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Leider kann immer noch kein normales Ferienprogramm mit Aktionen, Ausfligen
und gemeinsamen Abenteuern stattfinden. Wir - die Gemeindejugendpflegen
aus Dérfles-Esbach, Grub /Niederfillbach, SeBlach und Weidhausen - haben uns
dennoch etwas fir euch ausgedacht! Deswegen héltst du heute deine eigene
persdnliche Ausgabe der Kinderpost in den Handen!

Die Ausgabe richtet sich an alle Kinder zwischen 6 und 12 Jahren und halt fir
jeden Ferientag ein kleines Programm bereit.
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Jeder Tag...
o ist anders und es tritt garantiert keine Langweile auf!
o ist kostenlos und die Teilnahme freiwillig.
o hat ein eigenes Thema, das ihr in der jeweiligen
Uberschrift findet.
o beinhaltet:
o Aktionen mit Basteln, Experimenten, Rezepten und
Vielem mehr zum Ausprobieren
Verschiedene Ratsel
Witz des Tages und schlave Fakten
Ganz viele Anregungen zum kreativ werden
Eine Tagesaufgabe, die es jeden Tag zu erfillen

gilt.

o

o

(0]

(o}

|

« Bitte den Abstand von 1,5 m zu anderen
Personen jederzeit einhalten!

« Bitte vermeidet Gruppenansammlungen
an allen Standorten!

Gl doflegel « Bitte habt zur Sicherheit immer eine
B Vg °ncptiege: Mund-Nasen-Bedeckung dabei!

s

Meldet euch bei uns oder
schaut auf die Homepage
der jeweiligen



An einigen Tagen wird es fir euch auch sogenannte Give-Away-Titen

geben, die Material fir Bastelaktionen oder Experimente beinhalten.

Sobald du dieses Symbol entdeckst, laufe los und hole dir deine Tite an
unseren Standorten persénlich ab.

Das Material stellen wir kostenlos zur Verfigung!

\l(f _m
Aktionstage mit der Green-Screen-Wand TS

der Kommunalen Jugendarbeit M:r:

Komme an den angegebenen Tagen zu unseren Standorten und schieBe
direkt vor Ort dein individuelles Bild vor der Green-Screen-Wand.

Du wolltest schon immer mal an einen tollen Sandstrand in der Karibik, auf
den Mond oder in die Zeit der Ritter reisen? Oder ein Teil deines
Lieblingsfilmes sein? Durch die Technik des Green-Screen kannst du an jeden
beliebigen Ort reisen. Wie das maglich ist???

Komm vorbei und sieh' selbst!

Wir freuen uns, wenn du uns bei allen Aktionen, die mit dem Fotoapparat
gekennzeichnet sind, ein Foto zukommen l&sst (z. B. ein Foto deines
gebastelten Kunstwerkes, ein Foto einer erfillten Tagesaufgabe, usw.)! Auf

diese Weise kénnen auch wir an deinen Erlebnissen teilhaben.@

%’ Hinweis:

2% Alle eingesendeten Fotos werden
for Versffentlichungen auf den

Kochen und Backen, Bigeln, Begleitung jeweiligen Kanalen der
beim Fahrrad fahren und Unterstitzung Jugendpflegen und
bei kniffligen Aufgaben! Gemeindewebseiten genutzt!



Matthias Mauer und Lena Poppe
Semesterpraktikantin 2020: Tuulikki Kosonen
Studentische Hilfskraft: Julia Scherm

Handy:0151-65257526

Email: jugendpflegeedoerfles-esbach.de
Facebook: Jugendpflege Dérfles-Esbach
Instagram: jugendpflege_doerfles_esbach
Homepage: www.yougendpflege.de

Standort der Give-Away-Titen:
Eingangsbereich Ev. Kirche Dérfles-Esbach
(taglich gesffnet von 09.00 - 18.00 Uhr)

Davina Duschek
Semesterpraktikant 2020: Patrick Knorr

HCtndy: 0170-7968000
Email: jugendpflegeegrub-am-forst.de
Facebook:
Jugendpflege Grub a.Forst/Niederfillbach
Instagram: jugendpflege_grub_nfb Q
Homepage: https: //www.grub-am-forst.de
el i J"’j‘"JPq‘J‘ ) ©.
Standorte der Give-Away-Titen: e o R Hesibecs
Rathaus in Grub a.Forst,
Birgerhaus in Niederfillbach

Svenja Merz
Semesterpraktikantin 2020: Marie Haufe
Unterstitzungskraft: Sebastian Jobst

e W Handy: 0170-6394983
]uggndpﬂgge SelBlach Email: jugendpflegeesesslach.de
Facebook: Jugendpflege SeBlach
Instagram: jugendpflege_sesslach

Homepage:

https: / /www.sesslach.de /index.php /jugendpflege

Standort der Give-Away-Titen:
Rathaus in SeBlach



Katharina Molner

Handy: 0173-89 85 729

Email: Katharina.Molnereweidhausen.de
Facebook: Jugendpflege Weidhausen
Homepage: https://www.weidhausen.de

Jugendpflege
Weidhausen

Standort der Give-Away-Titen:
Wiese gegenilber dem Rathaus in Weidhausen,
beim Pflanzentauschherz

X

(® O JUGENDPELEGEN

Dérfles-Esbach, Grub a.Forst/Niederfillbach,
Sellach, Weidhausen

Niederfillbac

@
Sef3lach

Ich brauche deine Hilfe!

Suche in der gesamten Zeitschrift nach
meinen Freunden und z&hle auvfmerksam
mit! Mich zé&hlst du nicht mit.

Wie viele KI6Be haben sich insgesamt
versteckt?

Teile uns dein Ergebnis mit und erfahre,
ob du richtig liegst!




Schule
SeBlach

am Pctrkp|cttz

SeBlach

Y

Rathaus
Lautertal

Frankenstr. 3

Dérfles-Esbach,
Spielplatz
Meiniger Str. /
Im Neuen Weg
Richtung TSV Gelénde

Dorfles-Esbac

Landratsamt

Lauterer Str. 60
Coburg

Grub am Forst
Am Rathaus
burger Str.23

Grubam Forst

Niederfullbach

Niederfillbach
im Park

bei der

Vogelvoliere

Neuensorg
Spielplatz
Ecke
Lichtenfelser Str. /
Forststra3e

ltzgrund
an der Schule
Bodelstadt
direkt am Radweg
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Sonnefeld
Birgerzentrum
Martin-Luther-
StraBe 8

Sonnefeld

Neuensorg
Weidhaysen

Trubenbach

Weidhausen
Rathaus
HauptstraBe 2

Tribenbach
Am Festplatz

Dérfles

Grub a.Forst SeRBlach

Weidhausen
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SeBlach, Weidhausen KI N D eKKECH

1. GLEICHHEIT
Kein Kind darf benachteiligt werden. Jedes Kind hat die gleichen Rechte. So sollte

auch kein Kind ausgeschlossen werden, egal ob Madchen oder Junge, wie das Kind
aussieht, aus welches Land es kommt oder welche Religion das Kind hat.

2. GESUNDHEIT
Jeder Mensch hat das Recht zu leben und Kinder sollen gesund leben, Geborgenheit
finden und keine Not leiden missen.

3. BILDUNG
Kinder sollen lernen und eine Ausbildung machen dirfen, die ihren Bedirfnissen und
Fahigkeiten entspricht.

4. INFORMATION, FREIE MEINUNGSAUSSERUNG UND BETEILIGUNG
Kinder haben das Recht, sich alle Informationen zu beschaffen, die sie brauchen, und
ihre eigene Meinung zu verbreiten. Kinder sollen bei allen Fragen, die sie betreffen,
mitbestimmen und sagen, was sie denken:

5. FREIZEIT, SPIELEN UND ERHOLUNG
Kinder misssen freie Zeit haben, sie sollen spielen und sich erholen diirfen.

6. ELTERLICHE FURSORGE
Jedes Kind hat das Recht, mit seinen Eltern aufzuwachsen, auch wenn diese nicht
zusammenwohnen. Geht das nicht, dar(m}lnkso”en sich zum Beispiel Pflegeeltern um das
Kind kimmern.

/. GEWALTFREIE ERZIEHUNG UND SCHUTZ VOR AUSBEUTUNG UND GEWALT
Kinder haben das Recht, ohne Gewalt erzogen zu werden. Sie missen vor Gewalt,
Missbrauch sowie sexueller und wirtschaffficher Ausbeutung geschiitzt werden.

8. RECHT AUF ANGEMESSENE LEBENSBEDINGUNGEN
Jedes Kind soll genug 2 Leben haben, so dass es sich korperhch uncl geistig gut
entwickel n%«lnn Le| er wird manchen Kindern nicht die Méglichkeit c:wl9
messene Lebensbed mgunhgen gegeben, so leiden Kinder in drmeren Landern
zum eispiel oft an Hunger und Raben mcht genug Wasser. Deshalb st es besonders
wichtig, dass die Menschen, o||e genug Nahrun quser und ein Dach iber dem Kopf
haben, nichts verschwenden.

9. SCHUTZ IM KRIEG UND AUF DER FLUCHT
Kinder missen im Krieg und auf der Flucht besonders geschitzt werden.

10. BESONDERE FURSORGE UND FORDERUNG BEI| BEHINDERUNG
Kinder mit Behinderungen sollen besonders umsorgt und geférdert werden, damit sie
aktiv am Leben teilnehmen kénnen und integriert werden kénnen.
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Unter dem Motto

"Male, was dich glicklich macht!"
startet heute unser groBer Malwettbewerb.
Und so kénnt ihr mitmachen:

« Male ein Bild in der GréBe A4 oder A3.

o Schicke es an die Jugendpflege oder wirt
es im Rathaus ein.
(Vergesst nicht eure Kontaktdaten und

Alter fur die Preisverleihung)
e Einsendeschluss ist der 12.06.2020.

Heute ist der internationale Kindertag.

An diesem Tag soll besonders auf die
Bedirfnisse und Rechte von Kindern
aufmerksam gemacht werden. Diese .
Rechte habt ihr schon seit 1989 und sie der Woche nach den Ferien statt.
stehen in der Kinderrechtskonvention
der Vereinten Nationen. Das ist eine
Organisation, bei der fast alle Lander
der Welt mitmachen. Sie setzten sich
fir Frieden und gegen Armut auf der
Welt ein.
Insgesamt daverten die Verhandlungen
Uber die Kinderrechte in den Vereinten
Nationen zehn Jahre!

Die Bekanntgabe der Gewinner und die
Verdffentlichung aller Kunstwerke findet in

Mehr Informationen erhaltet ihr unter:

f<:15b.eb/clie-rechte-c:ler-|<incler-|ogo-<:|0ltct.pchc



Was du brauchst:

Blumen deiner Wabhl
Ein dickes Buch
Blatt Papier
Stiick Karton

Einsteins Ratsel

1.Peter wohnt im roten Haws.

2.Marie hat einen Hund.

3.Linus trinkt Tee.

4.Das grine Haus ist links neben dem
weilBen Haus.

5.Das Kind im grinen Haus trinkt Limo. _ .

6.Das Kind, das Kekse mag, hat Végel. Spaziergang (aﬂber nicht aus fremden

7.Das Kind im gelben Haus mag . Garten!ll). _ .
Schokolade. Schlage dein Buch etwa in der Mitte

8.Das Kind im mittleren Haus trinkt Milch. auf und lege die Pappe auf eine der
9 Emma wohnt im ersten Haus. Seiten. Jetzt legst du deine Blite
10.Das Kind, das Bonbons mag, hat ein darauf und anschlieBend das Blatt

Nachbarskind mit Katze. Papier.

11.Das Kind, das Kaugummi mag, trinkt Das Buch wird nun zusammen geklappt
Apfelsaft und der Druck der Buchseiten und die

Zeit erledigen den Rest.

Alle paar Tage solltest du das Papier
wechseln, damit neue Flissigkeit
aufgenommen werden kann. Nach
einigen Tagen sind die Blumen dann

Und so funktionierts:
Sammle Blumen, entweder bei dir zu
Hause im Garten oder bei einem

12.Das Kind, das Pferde mag wohnt neben
dem Kind, das Schokolade mag.

13.Anna mag Kuchen.

14.Emma wohnt neben dem blauen Haus.

15.Das Kind, das Bonbons mag, wohnt
neben dem Kind, das Wasser trinkt. getrocknet.

Frage: Wer hat Fische?- @??
0‘ d 0 OO

OB N

1.Farbe, 2. Namen, 3. Essen, 4. Getrank, 5. Tier
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1.Keine zwei Menschen haben das
gleiche Gebiss. Eure Zahne sind
so einzigartig wie euer
Fingerabdruck. Ihr kénnt also
stolz auf eine unvergleichliche
Zahnausstattung sein.

2.Zwei Mal am Tag Z&hne putzen

Du brauchst:
4-5 EL Kokosfett, 2-3 EL Natron, einige
Tropfen Pfefferminzsl (fir den Geschmack),

eine kleinen und einen gréBeren Topf,
Essloffel (= EL)

Und so geht’s: und Zahnseide verwenden, halt
1.In den kleineren Topf machst du das nicht nur die Zahne gesund,
Kokosfett. Den gréBeren Topf fillst sondern kann auch die
du mit etwas Wasser und stellst den Lebenserwartung um 6 Jahre
kleineren Topf dann in den gréBeren verlangern.
hinein. Danach kommt der gréBere 3.Blaver Himmel, blaues Meer, die
Topf auf den Herd. Nun schmilzt das Farbe der Weite, der Treue -
Fett langsam im Wasserbad. und der Zahnbirste: Beim Kauf
2.Wenn das Kokosfett flissig ist, gibst bevorzugen die meisten
du Natron und Pfefferminzal hinzu. Menschen die Farbe Blau.
3.Nimm die Schissel mit der Mischung 4.Die Deutschen verbrauchen rund
aus dem Wasserbad und rithre beim 410.000.000 Tuben Zahnpasta
Abkihlen immer wieder um. Fertig! jéchrlich. Wirde man diese
Die Zahnpasta hebst du am besten in Menge an Zahnpasta in einer
einem kleinen Glas mit Schraubdeckel Reihe ausdricken, wirde die
auf. Strecke zweimal zum Mond und

wieder zuriick reichen.

5.Ein Zahnarzt aus Offenbach
entfernte im September 2018
den langsten menschlichen Zahn
und landete damit im Guinness
Buch der Rekorde. Das
Prachtstick ist ganze 37,2 mm
lang.




So gehts: 2
1.Fille die Glasflasche zu /4 mit Wasser und
Du brauchst: e fige etwas Lebensmittelfarbe hinzu.
e Glasflasche mit 2.GieBe nun das Ol vorsichtig in die Flasche,
Schraubversch|uss‘ so dass es sich nicht vermischt. Halte die
Flasche am besten leicht schrag.

o Wasser

e Lebensmittelfarbe 3.Teile die Brausetablette in vier Teile und gib

. Ol zB. ein Stick in die Flasche. Schraube den
Sonnenblumendl Deckel nun fest zu und beobachte wie

« Brausetabletten langsam Blasen aufsteigen.

4.Wenn es weniger blubbert, dann gib einfach
noch ein Stick Brausetablette in die Flasche.
Tipp: Es sieht richtig toll aus, wenn du die
Flasche mit einer Taschenlampe von unten
anleuchtest.

© www.kinder-malverlagen.com

Es sitzen 32 Gesellchen in einem
kleinen Stallchen, sind lustig und
munter, gehen auf und runter, und
ein rotes Mépschen dabei; so sitzen
sie schoén in einer Reih.

Was ist das? —



(® O JUGENDPFLEGEN

Dérfles-Esbach, Grub a.Forst/Niederflllbach,

Seltlach, Weidhausen

Héaschen kommt mit seinem Fahrrad
an die Tankstelle.

Haschen: "Bitte volltanken!"
Tankwart: "Du hascht wohl a Schraubli
locker." - Haschen: "Kandu au gleich
festmachen!"

7
Der Weltrekord im Radeln unter Wasser
liegt bei 6,7 km innerhalb einer Stunde und
wurde von einem Nirnberger aufgestellt.
Trinkpausen inklusive.

Du brauchst: Strohhalme, Filzstifte,
Schere, Tesafilm

Du brauchst: Krepppapier,
Baumwollfaden, Schere 1. Die Strohhalme kirzt du in die

gewinschte Lange und bemalst sie
1. Schneide das Krepppapier in Streifen. anschlieBend mit einem Marker, so

wie es dir gefallt.
2. AnschlieBend legst du alle Streifen

aufeinander und bindest sie in der Mitte 2 Die Halmsticke schneidest du der

mit einer Baumwollschnur zusammen. Lange nach auf und befestigst sie so

an den Speichen.
3. Den Baumwollfaden darfst du Pe!

nicht zu kurz abschneiden, da du die
Fransen damit am Lenkrad festbindest.
Achtung! Nicht wasserfest!!!

3. Um sicherzugehen, dass die
Strohhalme an den Speichen
halten, kannst du die Schnittstelle
mit einem kleinen Stuck Tesafilm
verschlieBen.



Unternehmt eine Fahrradtour. Dafir haben wir fir euch Zielorte herausgesucht,
die ihr besuchen kénnt. Am Ziel angekommen, dirft ihr gern ein Bild machen
und an uns senden. Vor Ort gibt es ein Kreuzwortrétsel, in einer Box hinterlegt,
von dem ihr eines mitnehmen k&nnt. Viel SpaB und fahrt vorsichtig!

Die Zielorte sind:
GRUB A.FORST/NIEDERTFULLBACH DORFLES-ESBACH
- Bei den Pflanzentauschherzen: - Schranke zum Esbacher See
beim Rathaus Grub a.Forst, im Park Niederfillbach (,Tongrube”, Von-Werthern-

- Aussichtspunkt auf die ICE Strecke
bei Roth am Forst

StraBe)

WEIDHAUSEN

ei den Pflanzentauschherzen:

- Weidhausen: Gegeniber dem
“Rathaus auf der Wiese

- Neuensorg: An der alten Schule
- Tribenbach: Am Festplatz

SESSLACH

- SeBlach: Pflanzentauschherz am
Parkplatz der Schule
- Heilgersdorf: Schloss Heilgersdor
- Autenhausen: Freizeitanlage
Autenhausen

- Oberelldorf: Gemeindehaus

L]
Miaderfillbacl

L ]
Selilach

“Kannst du die Wérter entziffern?

1.MANDOY 6.KERLORTEF
2.ZICKEFLUG  7.CHIPSEE

3.GINKELL 8. TEILVN

4 KERLEN 9.BRANDESMEHR
5.PUPUMELFT  10. SACHTNNGAGLUG

| ==

- .

e ——

- -
—_——————— » B
_— - e

|
https://www.schulbilder.org/malvorlage-fahrradtour-i7879.html
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TAG DES
KASES

Treffen sich zwel Manner. SA

o "Gestern AU
nes Klo." Sagt de
h nicht." Die bei
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ein go\de ran
1Glaube ic
chen zum Haus Y
ofnet "Wir waren
Party. Sie ha

einer
go\denes Klo!?".
1Herber
dir in die Po

¢, hier sind di

<qune geschissen

Sei heute Regisseur und bastel

dir ein Daumenkino.

Dazu denkst du dir eine kurze
Geschichte aus, die du auf
ganz viele kleine Zettel
aufmalst. Die genaue Anleitung,
Vorlagen und Material findest

du in der Give-Away-Tute.

gt der
f der Party hatten sie
dere:

den Manner
ine Frau

ben doch ein
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haben!"
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Wie kommen die Lécher in den

Kéase?

Die runden Lécher im Inn?r)en
mancher  Kdasesorten  entstehen
weder bei der Herstellung noch
werden sie rein geknabbert.

Damit der Kase reift, braucht es
ngterien, die im Kase leben. Wenn
diese arbeiten, entsteht dabei das
Gas Kohlendioxid. Dieses sammelt
sich in Blasen im Kase. Und das sind
clfunn spater die Lécher. Ob die
l(ﬁ:her gbr}:)B oder klein werden, ist

Von a . . . . ’

ceven ents;nh?c_lgl wie viel Gas beim




Du brauchst:
e 1 Liter Milch
e 30 ml Zitronensaft

« Salz
e Kréuter (z. B. Schnittlauch,

Knoblauch, Paprika)
- MIIK e Sauberes Geschirrtuch
N—r/ « Holz(!)lsffel

e GroéBere Schissel

o Topf -
. Sieb
e Messbecher

1. Fille die Milch in einen Topf und erhitze sie auf dem Herd. Gib Acht,
dass die Milch nicht anféngt zu kochen. Rihre die Milch immer wieder
gut um.

Los geht's

2. Wenn die Milch heiB ist, dann nimm sie vom Herd.

3. Fige den Zitronensaft unter langsamem Rihren zur Milch dazu. Nun
gerinnt die Milch.

4. Stell den Topf zuriick auf den Herd und kéchele die Milch bei
mittlerer Hitze einige Sekunden. Dabei standig langsam umrihren.

5. Nimm den Top1c mit der Milch vom Herd.

6. Lege das Geschirrtusch in dein Sieb und stelle dann das Sieb in eine
Schissel. Nun gieBe die geronnene Milch in das Sieb. Das davert eine
Weile. Das, was am Ende in der Schissel drinnen ist, nennt man Molke.
Sie sollte grinlich-klar sein. Das was im Sieb ibrig bleibt, ist dein
Frischkase.

7. Fille die Molke in ein Glas um und stelle sie in den Kihlschrank. Du
kannst sie zusammen mit Sirup, Honig oder Fruchtsaft spater trinken.
Molke ist fettarm und enthalt viele Vitamine und Mineralstoffe.

8. Den Frischkase kannst du jetzt noch nach Belieben wirzen. Mit Salz
und Pfeffer, frischen Krautern und allem, was du magst

9. Und nun, lasse dir deinen selbst gemachten Frischkase schmecken,
entweder mit frischem Brot oder gekochten Kartoffeln!
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Schicke ein Foto
deiner selbst
gemachten Schale!

1.Zeitungspapier mixen: Zerrei3 das Zeitungspapier, sodass du
méglichst kleine Schnipsel hast, gieBe das Wasser hinzu. Fige
dann die Lebensmittelfarbe und die Speisestarke hinzu. Jetzt
mixt du das Ganze erst einmal durch! Sollte der Brei dann noch
sehr zah sein, gebe etwas mehr Wasser dazu.

2.Masse in ein Sieb geben: Halte das groBe Metallsieb iber die
Schissel und gieBe die Masse hinein. Gut abtropfen lassen.
Dricke nun die Masse fest und presse méglichst viel Wasser

Fir eine Schale
brauchst du:

* 2 Bogen Zeitungspapier
e 1| Wasser

« 1 Tube Lebensmittelfarbe
e 1 EL Speisestarke

e Metallsieb heraus
* groBBe Schissel ’ . _ o
« Topf 3.Schale formen: GieRe zwischendurch auch das Wasser, das sich im

Sieb sammelt, ab. Forme die Schale, indem du die Masse
gleichmaBig an die Wand des Siebes drickst - so fest es geht. Je
mehr Wasser du herauspresst, desto schneller trocknet es spater.
4.Trocknen lassen: Nun musst du Geduld haben. Stelle das Sieb in
einen Topf und so an einen méglichst warmen Platz, etwa auf die
Fensterbank. Dort l&sst du die Schale durchtrocknen. Nach etwa
drei Tagen sollte sie am Rand hart und am Boden noch etwas feucht
sein. Lése sie nun vorsichtig aus dem Sieb. Méglicherweise musst du
die Schale am Siebrand mit einem Messer heraustrennen; lasse dir
dabei am besten von einem Erwachsenen helfen. Dricke den Boden
ganz vorsichtig auf eine ebene Flache. So machst du die Schale
standfest. Nun kannst du deine Schale noch anmalen und fertig!

e Fingerfarbe




1. Welcher dieser Pilze ist giftig?
A. Krause Glucke
B. Steinpilz
C. Champignon
D. Fliegenpilz
2. Wie heiBt die Frucht der Buche?
A. Buchecker
B. Eichel
C. Tannenzapfen
D. Nuss
3. Was gehért nicht in die Natur?
A. Blumen
B. Baume
C. Abfall
D. Steine
4. Welcher dieser Baume ist ein Laubbaum?
A. Kiefer
B. Tannenbaum
C. Fichte
D. Ahorn
5. Wie nutzen uns Baume und Pflanzen am
meisten?

A. Durch Fotosynthese
B. Sehen schén aus
C. Heimat fir Tiere
D. Schutz vor Wetter

6. Auf welchem Baum findet man Tannenzapfen?
A. Buche
B. Eiche
C. Tanne
D. Esche
7. Welche dieser Pflanzen kann man essen?
A. Tulpe
B. Gardenie
C. Vogelbeeren
D. Brennnessel
8. Welcher dieser Baume hat eine weiBe Rinde?

A. Birke

B. Tannenbaum
C. Ahorn
D. Esche

9. Welche dieser Pflanzen sind giftig?

A. Mohn

B. Vogelbeeren

C. Ldwenzahn

D. Brennnessel

10. Welche Batmart findet man in unseren Waldern
besonders haufig?

A. Ahorn
‘\Tr\l B. Mammutbaum
«\<«7 C. Fichte
D. Douglasie

Green-Screen heute in...
Weidhausen am Rathaus
15 - 17 Uhr
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Langer Graben 15, 96253 Untersiemau

Hier findest du neben Schaukeln
und Rutschen einen Wasserspielplatz
und hast die Maglichkeit, mit einem FloR
Uber einen Teich zu fahren.

15 Min. FuBweg vom Wanderparkplatz
Kordigast entfernt.

Dieser Spielplatz ist wie ein keltisches
Dorf gestaltet und bietet neben einer
Seilbahn noch viele Klettermaglichkeiten.

Am Moos 28, 96465 Neustadt bei Coburg

Neben einer Kletterschlucht und
einem groBen Sandkasten, in dem ihr
nach Herzenslust buddeln kénnt, gibt es
noch Vieles mehr zu entdecken.

In der Au 7, 96260 Weismain

Highlights auf diesem Spielplatz sind
der Wasserfall, ein kleiner Teich,

in dem ihr planschen kénnt, und eine
Seilbahn.



Ferdinand-Tietz-StraBe, 96179 Rattelsdorf

Auf diesem Spielplatz findet ihr viele
Klettergeriste, eine Seilbahn und einen
Sandkasten zum Buddeln.

Landesgartenschau-Park, 96317 Kronach

Hier erwartet dich ein Wasserspielpatz mit
einem groBen Kletterturm mit Rutsche und
anderen Klettergeristen.

Ruppacher Weg, 96106 Unterpreppach

Auf dem groBen Gelénde des Spielplatzes
kénnt ihr euch richtig austoben, ob beim
Schaukeln, Rutschen oder Klettern. Eine

weitere Besonderheit ist ein Weidentipi zum
Spielen und Verstecken.

Dr.-Walter-Lang-StraBe, 96450 Coburg

Hier findet ihr ein Spielhaus, verschiedene
Wasserspiele und ein Klettergerist mit
Rutsche. Gegeniber vom Spielplatz befindet
sich eine kleine Kneipp-Anlage.
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Du brauchst:

(K%L““egﬂgs deckende Farbe in Blau und Gelb (z. B. Acrylfarbe),

S Pinsel, Tonpapier in verschiedenen Farben,
0 Schuhkarton, Pfeifenreiniger, Krepppapier, Glitzer,
Sand, Muscheln oder Steine, durchsichtige Schnur (Z.B.
Nylon- oder Angelschnur), HolzspieBe (z.B.
SchaschlikspieBe), Stifte, Schere, Klebeband und
Kleber

1. Male eine lange Innenseite des Kartons mit gelber Farbe an oder
ﬂ
)é I beklebe sie mit gelbem Papier. Die tbrigen Flachen des Kartons
bemalst du blau oder beklebst sie mit blavem Papier.

2. Schneide aus dem Tonpapier verschiedene Fische und andere Meerestiere aus. £
Du kannst sie bemalen und wenn du Lust hast mit Glitzer verzieren. o

ewe

3. Wasserpflanzen und Korallen kannst du aus Pfeifenreinigern zurechtbiegen oder aus
Papier und /oder aus Krepppapier ausschneiden. Wenn die Farbe des Aquariums
getrocknet ist, kannst du die Pflanzen auch schon im Aquarium verteilen und befestigen.

4. Den Meeresboden kannst du mit Sand, Glitzer, Steinen und/oder Muscheln bekleben.

5. Nimm dir ein ausgeschnittenes und bemaltes  é. Ein paar deiner Meerestiere kannst du
Meerestier und befestige es mit Klebeband an  mit Klebeband an HolzspieBe kleben.
einem Stick Schnur. Du kannst auch ein kleines  Diese kannst du dann selbst im Aquarium

Loch mit einer Nadel oder einem Locher herumfihren und ihnen vielleicht auch
machen und durch dieses Loch die Schnur zeigen, wie wir Landbewohner leben.
einfadeln und festbinden. Das andere Ende

der Schnur befestigst du auf dieselbe Weise an Schicke ein Foto

deines Aquariums!

der Decke des Schuhkartons. Deine anderen

Fische und Meerestiere kannst du so auch an /
der Decke befestigen, sodass sie im Aquarium
schwimmen. '

\ — -
Bergé unter Wasser - Was lebt im Ozean?
gibt's das wirklich? Haie, Schildkroten,
Der Mount Everest ist Fische (die wir essen),

der hochste Berg der  Tiefseefische (die wir
Welt. Das stimmt - fast.  nicht essen),

Troffon sich ein Thunfisch und ein Denn der Manua Kea Riesentintenfische,
V\r/e lffan :CS eltnd UCVIST:{, UE_ ”\e;\lln auf Hawaii ragt tber transparente Garnelen,
ATISCR. Sagt der Tvatisch. -ivds 10.000 Meter in die Quallen, Wale und

sollen wir tun, Fisch?" Antwortet der

i i i Delfine... und noch et
Thunfisch: "Du hast die Wahl, Fisch." Tiefe und ist damit der elfine... und noch etwa

héchste Berg der Erde... dreimal so viele
eben nur unter Wasser. unbekannte Arten.



Gute Freunde sind wie Sterne, manchmal sieht man sie nicht, doch sie sind immer da!

Du brauchst:
4 farbige Schnire deiner Wahl, ca 30 cm lang
Klebeband oder Tesafilm

I

N

- friends

Und so gehts:

1.Zuerst nimmst du alle 4 Schnire und machst an einem Ende einen Knoten. Mit Klebeband
befestigst du nun den Knoten an einer Tischkante oder Ahnlichem. Die 4 Schnire sollen
dabei runter hangen kénnen.

2.Nun greifst du erst die Schnur, die ganz links liegt. Das ist im Beispielbild die rote Schnur
A. Diese Schnur knotest du um die Schnur, die direkt rechts daneben |iegt, die ge|be
Schnur B. Das machst du jetzt noch zwei Mal, so dass du am Ende drei Knoten mit der
roten Schnur um die gelbe Schnur gemacht hast.

3.Jetzt wechselst du die Schnur, die du eben umknotet hast. Du knotest mit der roten Schnur
A einen Knoten um die blaue Schnur C. Auch das machst du insgesamt drei Mal.

4.Als nachstes machst du drei Knoten mit der roten Schnur A um die griine Schnur D herum.
Nun liegt die rote Schnur A ganz rechts und die gelbe Schnur B ganz links.

5.Jetzt startet das Geknote wieder von vorne: Du nimmst die Schnur ganz links, also gelb,
und beginnst mit Schritt 2 und machst drei Konten um die Schnur, die rechts neben der
gelben liegt. Da ist die blaue Schnur C.

6.Dann folgt wieder Schritt 3 und dann Schritt 4. So arbeitest du dich von Schnur zu Schnur
von links nach rechts mit den Knoten durch. Zum Umknoten nimmst du immer die gleiche
Schnur (von ganz links) bis sie durch das Knoten-Machen schlussendlich ganz nach rechts
gewandert ist.

7.Jetzt beginnt das ganze Spiel wieder von vorne. Du nimmst dir die Schnur, die jetzt ganz
auBen links liegt (Schnur C, blau) und umknotest wieder (3 mal) jede der anderen
Schnire damit. Die Schritte 2 bis 4 wiederholst du immer, bis dein Armband lang genug
ist.

8.Wenn dein Armband lang genug ist, dann kannst du die Schniire alle zusammenknoten.
Lass noch etwas Schnur ibrig und schneide sie nicht direkt hinter dem Knoten ab, so
kannst du die restliche Schnur noch zum um den Arm Binden nutzen.

In e Aquarium leben 18 Fische. Eines
Nachts passiert etwas sehr
Ungewdhnliches:

Acht Fische ertrinken. Drei Fische
schwimmen weg. Und zwei Fische
verstecken sich fir immer unter einem
Stein. Wie viele Fische befinden sich
am Morgen noch im Aquarium?

Green-Screen heute in...
SeBlach am Rathaus
15 - 17 Uhr
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Ein Blumenmakramee ist eine
Hangeampel, in der du eine Pflanze
aufhéngen kannst. Ein Makramee wird
aus Schniren und Seilen geknotet und
kann mit Perlen und Ringen verziert
werden.
Hier findest du ein Video mit einer [l3h
Schritt fir Schritt Anleitung zum ' 3
Nachmachen: th
https: //youtu.be /DAiHSuQaasl  [E]E
e mimamanmimetiny  Deine Eltern konnen dir dabei helfen.

N

Baume kénnen
miteinander sprechen. Sie
kommunizieren mit Hilfe

Zwei Gartner unterhalten sich. "Es

heiBt ja, dass es Pflanzen gut tut, | - lsiang
wenn man mit ihnen spricht." | von Ultraschallsignalen

"Okay. Dann gehe ich jetzt in den ~ 11" und Duftstoffen und zwar

Garten und beleidige das Unkraut!" nicht nur untereinander
sondern auch mit anderen

Pflanzen und sogar Tieren.

Wenn du mich
gefunden hast,
mache ein Foto!

.. und das wéchst auf fast jeder Wiese. In der Mitte ein gelber Kreis,
umgeben von weiBen Blitenblattern. Fest im Boden verwurzelt, im
Gegensatz zu seinem Namensgeber, der durch die Lifte fliegt.



Fimo ist eine Art von Modelliermasse,
die du zu Hause im Backofen brennen
kannst. Daraus kannst du ganz leicht
deinen individuellen Pflanzentopf
machen.

Tipp: Um die Form eines Blumentopfes

Green-Screen

heute in...
zu bekommen, kannst du das Fimo um D&rfles-Esbach am
eine Tasse herum formen. ZAP
https://www.paulsvera.com/post/ '|5 _ '|7 Uhr

fimo—geschenkeguide—b|umentopf

SAMENBOMBEN
SELBER MACHEN

| Teil B = 6
Blumenhsamen | 280 ok
Sumeramen Mg & (#

RTE! "

4;;3": A Seedbombs sind kleine Samenbomben,

| die, egal wo Du sie platzierst, anfangen

4 Tele -

Tonerde oder . H zu wachsen und blihen.

e Der beste Zeitpunkt deine Seedbomb zu
Mit Wasser platzieren, ist vor oder an einem
mzc'zi;etfr?d een Regentag. Du kannst gleich loslegen,

formen die Pflanzensamen findest du in deiner
Auf Zeitungspapier legen und 2 Give-Away Tite.

Tage trocknen lassen.
(hichf in der pralen Sonne)

Dein Give-Away besteht heute aus einer Stofftite mit bunten Servietten.
Daraus kannst du dir in wenigen Schritten ein eigenes Aufbigelbild gestalten.
Eine ausfihrliche Anleitung liegt bei.
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Fur einen leckeren
Pfefferminz-Apfel-Eistee

Und so gehts: CN brauchst du:
1. Erhitze einen Liter Wasser. Am Besten nimmst du e 4 Pfefferminz-Tee-
dafir einen Wasserkocher oder du erwarmst Beutel

einen Topf mit Wasser auf dem Herd. 500 ml Apfelsaft

2.Fille das Wasser in eine groBe Kanne, in die Honig, Sirup,
ungefahr 1,5 | Flussigkeit hinein passen und gebe Zitronensalft
nun vier Beutel vom Pfefferminztee hinzu. Lass
diese 5 Minuten ziehen, dann nimm die Beutel
wieder raus.

3.Fille die Kanne mit klarem Apfelsaft auf.

4.Nun kannst du nach Lust und Laune noch Honig,
Sirup oder Zitronensaft hinzufigen.

5.Lasse den Tee im Kihlschrank abkihlen.

6.GenieBen! Nach ein paar Stunden im Kihlschrank
schmeckt der Eistee mit Eiswirfeln serviert am

Wasserkocher
GrofBe Kanne

Besten!
Tipp: Du kannst in den abgekihlten Eistee auch
noch klein geschnittenes frisches Obst dazu geben.
Mit 1-2 Esslaffeln Zitronensaft schmeckt der Eistee
besonders frisch.

» Erfund N wurde g;
'te Richqry Blechyn,
Sltausste| ng in Sty
- LOuUIs
. - u ;
: m\,’\e\o\mgs Die Meijsten Feert.EIswur
LK 0 Ae\ﬂ? . N\Q\e . als wahre Zuck "9
\Wos o\es arint '\ ¢ ik 24 Stiof vroerbo
) S&ee . G’Bec Schicke ein Bild WUF'FeI
E\ (’\E\S\'e ’(O-te“ deines selbst
d\ese \)ml zubereiteten oder

(o)
de'\ﬂer\ A\l gemalten Eistee! ‘



Fir dieses lustige Spiel brauchst du:
o Eine leere Plastikflasche

= °* Eine Schnur, 30 cm lang
% e Girtel

« Und das Wichtigste: einen Kugelschreiber

Vorbereitung:
Binde das eine Ende der Schnur an den Girtel. Das andere Ende der Schnur
bindest du unten am Kugelschreiber fest, sodass dieser lose nach unten baumelt.

Und so geht das Spiel:

Du schnallst dir den Girtel um, sodass der
Kugelschreiber hinten an deinem Hintern
runterbaumelt. Stell die leere Flasche auf und

versuche den Kugelschreiber so schnell wie Rennt ein Bar durch den
méglich in der Flasche zu versenken, ohne dass Wald und schreijt immer
sie umkippt. Und ohne Hande! Das sieht "Kugel, Kugel", dann fragt
natirlich total lustig aus, weil ihr alle méglichen ihn ein anderer Bar-
Verrenkungen machen misst bis ihr den "Warum schreist du so?"
Kugelschreiber versenkt. Sagt der andere Bar:
Wenn euch das zu einfach ist, dann spielt doch "Ich muss so schreien, Ich
gleichzeitig ein paar Superhelden-Posen nach! bin der Kugel-schrei-bar!

Versucht doch mal bei dem Spiel die Zeit zu
stoppen und eine bessere Zeit zu schaffen als
eure Mitspieler und Mitspielerinnen!

/ -

Wérter-Kuddelmuddel: ;, - =
Uppsala, hier sind einige Wérter durcheinander geraten! Welches Wort passt
nicht in die jeweilige Reihe?

\ [/

7

~ Rad, Speiche, Licht, Kette, StoBstange
~

< Zaunkénig, Veilchen, Maigléckchen, Sonnenblume, Léwenzahn

/| 2

Eistee, Kaffee, Limonade, Teewurst, Kakao

Filler, Bleistift, Schreibmaschine, Kugelschreiber, Tintenléscher

Edamer, Rucola, Gouda, Camembert, Fetakdse

Green-Screen heute in...
Grub a.F. am Rathaus
10 - 12 Uhr und
Niederfillbach
14 - 16 Uhr
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Was du brauchst:

e 125 ml Ol

o 2 Eier

125 g (Rohr-)Zucker
1 Packung
Vanillezucker

125 g Mehl

125 g gemahlene
Nisse

(bei Nussallergie durch
Mehl ersetzen)

o etwas Zimt

e 2-3 TL Backpulver

¢ 2-3 TL Kakaopulver
o 1kleine Zucchini

1.Teile die Zucchini in vier Teile und entferne die Kerne.
2. Dann raspelst du die Zucchini fein, méglichst ohne
Schale, wenn es keine Bio-Zucchini ist.

3. Schlage die Eier mit dem Zucker schaumig und ruhre
das Ol unter.

4. Mische Mehl, NUsse und Backpulver und ruhre die
Mischung unter. Du kannst nach Belieben etwas Zimt
beigeben.

5.Zum Schluss hebe die gut ausgedruckten
Zucchiniraspel unter und befulle die Muffinférmchen.
6.Backe deine Muffins bei 200° fur ca. 15-20 min.



1. Wie nennt man die Mini-
Version eines Kuchens?

2. Wie heiRt die

Backmasse beim Kuchen? &
3. Wodurch geht der
Kuchen auf?

4. Das englische Wort fir
Kuchen ist..

5. Was macht den Kuchen
so SUB?

6. Ein anderer Begriff fir
"Kuchen herstellen"

7. Damit rihrt man den
Teig

8. Welche Sterne kommen
aus dem Backofen? 1
9. Was backt man mit
Saverteig”?

Erstellt mit X\Words - dem kostenlosen Online-Kreuzwortratsel-Generator
ttps : / /www.xwords-generator.de /de



(® O JUGENDPFLEGEN

Dérfles-Esbach, Grub a.Forst/Niederflllbach,
Selilach, Weidhausen

1 hﬁ Heute benstigst dk

die getrockneten 3=Y\ \\

Was du brauchst:
e 15 Tassen Mehl
* 1/2 Tasse Speisestarke, wenn nicht vorhanden kénnen auch zwei Tassen Mehl

verwendet werden
e 1Tasse Salz

Das Salzteig-Rezept reicht fir 7 bis 8 Salzteig-Anhénger.
e 1 Tasse Wasser

1.Erstelle aus allen Zutaten deinen Salzteig.

2.Salzteig rund ausrollen. Forme dafir eine Salzteig-Kugel und rolle sie mit einer Teigrolle
etwa einen Zentimeter dick aus.

3.Lege die getrockneten Blumen vom 01.06. auf den Salzteig. (Hast du das nicht gemacht,
funktioniert es auch mit frischen Blumen, Steinen, Stécken oder Grdsern.) Damit sie nicht
abfallen, driicke sie mit den Fingern leicht in den Salzteig ein.

4Nor dem Trocknen auBerdem noch einmal mit der Teigrolle fixieren.

5.Méchtest du deine Salzteig-Mandalas authéngen, kannst du vor dem Trocknen mit einem
Stock oder einem SchaschlikspieB ein Loch in den Salzteig bohren.

6.Lasse deine Salzteig-Mandalas anschlieBend gut durchtrocknen. Dazu deine Salzteig-
Mandalas auf einen Teller legen und jede Seite 48 Stunden an der Luft trocknen lassen.
7.Du kannst deine Anhénger zum Beispiel an einer Kette befestigen oder als
Schlisselanhanger verwenden.




Was du brauchst:

e ein Stick Papier in einer

schénen Farbe
e Schere
o Bleistift

Papier.

2.Schneide an deinen Linien

entlang.

3.Rolle das Papier ein, von
auBen beginnend und fertig!

Wenn du méchtest kannst du
deine Rosen auf ein griines Stick

Papier kleben und damit einen
eigenen Rosengarten gestalten.

Finde diese Woérter:
Blume, Baeume, Erde, Flieder, Gras, Igel, Nuss, Regen, Regenwurm,

Rose, Sonne, Sonnenblume, Tulpen, Unkraut, Wasser

s{o[N[N[E[N[B[L[U][M]E.
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H&? Warum vertrocknen die
ganzen Blumen?
Michael, 31, Garten- und

Lisa kocht einen Tee, da bleibt ihr heisses
Landschaftsbaver, steht auf dem Wasser Gbrig und sie fragt ihren Bruder:

Schlauch. "Moritz, was soll ich denn jetzt mit dem

heissen Gbrigen Wasser machen?" Darauf
Welches Tier ist schneller, ein  Moritz: "Friere es ein, heisses Wasser kann

Wurm oder eine Schnecke? man immer gebrauchen.".

Ein Wurm. Die Schnecke muss sein

ganzes Haus mitnehmen. > < DergroBe Papa Magnus und

der kleine Drache Kokosnuss
Der Lehrer sagt: "Alles was mit "Un-" laufen durch die Wiste.
anfangt ist nicht gut. Wie zum Beispiel Magnus schwitzt sehr.
Unheil, Unfall, Unfug." Dann fragt er: "Hat Kokusnuss lauft dagegen in
jemand noch ein Wort das mit "Un-" seinem Schatten.
anféngt?" Fritzli meldet sich: "Ich habe "Du, Papa, wenn du willst,
auch ein Wort und zwar Unterricht." kénnen wir auch mal
tauschen..."

Die Lehrerin fragt Hans: ,Nenne mir etwas, das
beweist, dass nur das Innere zahlt.”
Hans Gberlegt und antwortet: ,Ein

"Hallo, bin ich hier bei der Polizei?- !
Kihlschrank!”

"Nein, ich bin bei der Polizei. Sie rufen
hier nur an."

Was sagt der groBe Stift zum kleinen Stift?
Wachs-mal-Stift.

Was sind die letzten Worte einer
Giftschlange? - ups! Ich hab mir in
die Zunge gebissen!
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Schlaumeier
Lésungswort: Zahne

Einsteins Ratsel

B.|c1u Weil3

Linus arie
Bonbons Kaugummi

Tee _A;:r_i[e.l.'ig.ﬁ_
Pferde 20

Schlaumeier Kreuzwortratsel
1.Dynamo 6. Reflektor 1. Lenker 8. Speichen
2.Flickzeug 7. Speiche 2. Kettenschutz 9. Kette
3.Klingel 8. Ventil 3. Gepacktrager 10. Rickstrahler
4 Lenker 9. Handbremse 4. Hinterradbremse 11. Rahmen
5.Luftpumpe  10.Gangschaltung 5. Frontstrahler 12. Pedal
6. Sattel 13. Schutzblech
7. Vorderradbremse 14. Reflektor

15. Klingel
Losungssatz:

Wer Rad fahrt, nimmt den Sturzhelm

Schlaumeier
1. Fliegenpilz 6. Tanne
2. Buchecker 7. Brennnessel
3. Abfall 8. Birke
4. Ahorn 9. Vogelbeeren

5. durch Fotosynthese 10. Fichte



oste

Schlaumeier

Antwort: 18 Fische sind im Aquarium.

1.Fische kénnen nicht ertrinken. i

2.Wo sollen die drei Fische L =
hinschwimmen?

3.Die F|sche unter dem Stein ICh Seke WGS, wWas dM K|Chf SlehSt..
befinden sich immer noch im ... und das ist ein Ganseblimchen
Aquarium.

N s

@ AN

£
= 4 &
Ratselspa
Worter-Knuddelmuddel - Muffin 6. Backen
i . 2. Teig 7. Schneebesen
Losung: 3. Hefe 8. Zimtsterne
- Teewurst 4. Cake 9. Brot
- Schreibmaschine 5 Zucker
- StoBstange
- Zaunkanig
- Rucola

Schlaumeier
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# raumspenden

entstanden beil # coburgcontracorona

Geférdert vom im Rahmen des Bundesprogramms
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% Bundesministerium
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Demokratie leben!
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